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Logic Focus 1 ワークシート  －パラグラフの基本構成－ 
 

パラグラフは，1 つの主題（トピック）について述べる，文章の単位である。一般的には「主題文

→支持文」，あるいは，「主題文→支持文→結論文」という構成になる。 

 
Model Paragraph 
 

Reading is a good habit. ➊It helps us gain knowledge and explore new interests. 
➋In addition, it develops imagination. In conclusion, reading books not only helps us 
increase knowledge but also cultivates creativity. 

 

パラグラフの構成 

                      

主題文 

(topic sentence) 読書は良い習慣である。 

 

                     

支持文① 

(supporting 
sentence) 

知識が増え，興味が広がるのに役立つ。 

  

支持文② 想像力を養うことができる。 

 
 

結論文 

(concluding 
sentence) 

読書によって知識が増えるだけではな

く，創造性も養われる。 

 

  

主題に関して，書き手が最も伝えたい

メッセージを述べる文。冒頭にくること

が多い。読み手の関心を引き付けるた

めに，主題文の前に「導入文」が置か

れる場合もある。 

具体例や理由などを示して，主題文の

主張を支える文。つなぎの言葉（追加

を表す in addition ⇒p.30 など）を用

いることで，文と文のつながりをわかり

やすく示すことができる。 

支持文の内容を受けて，主題文の主

張を言いかえたり，まとめたりする文。

パラグラフの最後にくるが，省略される

こともある。 
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Express it 
次の主題文から１つ選び，パラグラフを書いてみましょう。 

主題文 

1. Online shopping has several merits. （オンラインショッピングにはいくつかの

利点がある。） 

2. Physical exercise is good for the body. （運動は体によい。） 

3. I think it is good to study abroad. （留学するのは良いことだと思う。） 

 

Brainstorming 
 
STEP 1 次の表に，選んだ主題文に対する支持文のアイデアを書き出して，グループで共有しまし

ょう。 

① 選んだ主題文について，日本語で思いついたことを箇条書きにするアイデアリストを作り

ましょう。内容の良し悪しは考えずにどんどんメモしていきましょう。アイデアを書き尽

くしたら，不要なアイデアに線を引いて消しましょう。 
それぞれの主題文について，次のようなことを書き出すとよいでしょう。 

1. オンラインショッピングの利点（例：値段の比較ができる） 
2. 運動が体によい具体例（例：肥満を防ぐ） 
3. 留学するのが良いと思う理由（例：異なる文化に触れられる） 

 

選んだ主題文： 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 

 

・ 
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② アイデアリストで出てきた語句を使って支持文を作りましょう。教科書 87～95 ページの

語句や表現も参考にしましょう。 
 
 ex. You 

主題文 
Online shopping has 
several merits. 

 

支持文の 
アイデア 

We can easily compare 
prices at different stores. 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

・ 

 

③ 支持文のアイデアについて，グループで共有しましょう。自分のアイデア以外で良いもの

があれば，上の表に書き足しましょう。 

 

STEP 2  STEP 1 で話し合った支持文から２つ選び，英文を書きましょう。 
 

主題文 
 

支持文① 
 

支持文② 
 

結論文 
 

Hint 結論文では，支持文の内容を受けて主題文の主張を違う表現で言いかえたり，まとめたりしましょう。in 

conclusion（結論として），for these reasons（これらの理由で），this [that] is why ～（こういう［そういう］わけ

で～）などの表現がよく使われます。 
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Let’s write! 
STEP 2 の文をもとにパラグラフを書きましょう。教科書 22, 30, 36, 44 ページの「つなぎの言葉」を

参考にして文をつなぎましょう。 

 
 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

                                                 

(         words) 
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